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ab 08.20h

Anmeldung und

Frühstücksbuffet

0 . 0h8 5

Begrüßung und

Einstieg in die

Schulung

09. h - 11.00h20

Workshop-

Zeitbereich A

11.20h - 13.00h

Workshop-

Zeitbereich B

13.1 h - 14.10h0

Mittagessen

Mittagspause

14.15h - 16.00h

Workshop-

Zeitbereich C

16.15h - 16.45h

Abschluss mit

Wort auf den Weg,

Anmeldeabschnitt ausfüllen, scannen und mailen oder per Post oder

Kurierdienst an das Jugendreferat schicken.  Eine Anmeldung ohne

Anmeldeabschnitt ist nicht möglich. Erfolgt die Anmeldung per Mail, bitte den

Original-Anmeldeabschnitt per Post schicken oder direkt zur MAS mitbringen.

Die Anmeldung ist verbindlich und auch ohne Bestätigung gültig.

Eine schriftliche Bestätigung kann aus zeitlichen Gründen

N I C H T erfolgen.

Die Daten der Anmeldung werden in der Reihenfolge der Eingänge bei uns

elektronisch erfasst. Siehe auch die Datenschutzerklärung am Ende des Flyers

oder auf unserer Homepage. Mindestteilnehmendenzahl: 12 Personen

Synodales Jugendreferat

im Ev. Kirchenkreis An der Agger

Auf der Brück 46

51645 Gummersbach

1 ,005 €

Sie sind am Schulungstag gegenbar

Quittung zu entrichten. Überwei-

sungen oder Ausgabeanordnungen

werden aus organisatorischen

Gründen nicht  akzeptiert.

Bei Nichterscheinen wird

eine Ausfallgebühr in Höhe von

Euro in Rechnung gestellt.10

E- :MAIL

jugend.anderagger@ekir.de

:TELEFON

0160-96634413

www.juref-ekagger.de

Diese

Veranstaltung

wird gefördert vom:

Mitarbeitenden-Aufbau-Schulung für die

Freizeit-, Kinder- und Jugendarbeit:

An der Agger
Jugendreferat

am in Drabenderhöhe im22.02.2025

Evangelischen Gemeindehaus
, 51Drabenderhöher Str. 30 674 Wiehl

Info‘s:

Leistungen:

Anmeldeverfahren:

Kontakt:

Kosten:
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Seminare, Workshops, Leitung, Frühstück,

Mi� agessen, Versicherung, Zer�fikate
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Zeitleiste A 09.20h - 11.00h

Das Programm Canva wird vorgestellt. Mit Canva kann man Dokumente, Bilder,

Präsentationen, Social-Media-Beiträge, Mind-Maps, Flyer, Broschüren und vieles

mehr gestalten. Es ist ein leicht verständliches und selbsterklärendes

Onlineprogramm, welches sich am besten per Laptop/PC bedienen lässt. Damit das

Programm praktisch ausprobiert werden kann, ist es notwendig, dass alle einen

eigenen Laptop mitbringen.

Referent: Jonas Helberg, Jugendreferent

Workshop A105 "Gestaltete Mitte" - immer noch gut!

Workshop A403 Kinderseelsorge - Begleitung und Unterstützung

der Kinder im christlichen Kontext

In diesem Workshop soll ein besseres Verständnis für die Rolle der Kinderseelsorge

im christlichen Glauben geschaffen werden. Praktisches Werkzeug und Methoden

zur Unterstützung von Kindern könnt ihr hier kennen lernen. Ich möchte euch

ermutigen, die Teilnehmenden in der Kinderarbeit seelsorglich zu begleiten.

Referentin: Anna Sudermann, Gemeindereferentin

Workshop A404 “Wie soll das gehen?“ Offene Tür und geistliche Arbeit

verbinden und Chancen entdecken. Ein Praxisbeispiel

Viele Offene Türen haben nicht die Chance geistlich zu arbeiten und noch weniger

junge Menschen mit der guten Nachricht in Verbindung zu bringen. Ein

Praxisbeispiel kann ein möglicher Weg sein. Bringe deine Geschichte mit. Wir

schauen drauf und kommen ins Gespräch.

Referent: Marc Böttcher, Gemeindereferent

Workshop A202      Arbeiten mit Canva (Mediengestaltung)

Du magst es laut? Oder du brauchst für deine Gemeinde (den Gottesdienst, das

Event, ...) -Sprache, Band oder Hintergrundmusik so laut, dass es jeder

mitbekommt? In diesem Workshop geht es um den Aufbau und die

Grundprinzipien einer Beschallungsanlage - vom Mikrofon übers Mischpult bis zum

Lautsprecher. Ich stelle dir verschiedene Konzepte und Systeme vor, wir zeigen den

praktischen Aufbau und die Bedienung solcher Anlagen und wie man mit

verschiedenen Einspielern wie Sprache/In diesem Gesang sowie Instrumenten

umgeht.

Workshop A201 Grundlagen Tontechnik

Eine "Gestaltete Mitte" lenkt die Aufmerksamkeit auf ein Thema.

Sie regt die Sinne an oder lässt auch zur Ruhe kommen -

je nach dem. Gemeinsam wollen wir uns dem Thema

kreativ und praktisch widmen, um sie in Gruppen-

angeboten erfolgreich nutzbar zu machen.

Referentin: Evelyn Doelfs, Gemeindereferentin
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Zeitleiste 11.20h - 13.00h

An der Agger
Jugendreferat

An der Agger
Jugendreferat

Wie Du über die Runden kommst?. Hey, Du bist ein Meister darin. Aber: Ist das ein…

Dein Leben? Schule, Beruf, Urlaub, Freizeit, Sport, … und das war's. — ? — Das

Seminar über Dich. Und Gott. Und die Welt. Tipps und Tricks zum Wesentlichen.

Wörtlich gemeint.

Referenten:  Christoph Fischle, Diakon

Workshop B407      echt Leben: Wege zur Begegnung mit Gott

B

Workshop B408        Situationsbezogene Andachten für Konfis und

Jugendliche

Wir wollen gemeinsam Orte entdecken die etwas mit deiner Geschichte und vor

allem deiner Beziehung mit Gott zu tun haben.  Wie du gut eine Andacht

entwickeln und dabei Entdeckungen machen kannst für deine Mitarbeit mit Konfis

und Jugendlichen, wirst du erleben.

Referent: , GemeindereferentChris Eggermann

Workshop B109 Grundlagen Gesangstechnik

Lasst uns gemeinsam die ursprünglichste Form menschlicher Musik entdecken.

Gesang ist das Bindeglied zwischen Musik und Sprache und dient dem Ausdruck

unserer Emotionen. Wir gehen gemeinsam technische Grundlagen durch, um

dann durch gemeinsames Singen Verbundenheit zu erfahren.

Referentin: Hanna Effinghausen, Polizeibeamtin

Veranstaltungen unter diesen Auflagen? Noway!!!  Ihr müsst eine Veranstaltung

planen und wisst nicht mehr wie? Euch steigen die Vorgaben über den Kopf,

aber ihr wollt den Überblick behalten? Wir schauen uns zwei Beispiele

(Jugendtag und Lego-Bau-Tage) an und geben dir im Optimalfall

einen neuen Wissenshorizont.

Referent: Marc Böttcher, Jugendreferent

Workshop 210B Veranstaltungen planen und Rahmenbedingungen

erkennen.

Der Workshop ist ein Angebot für alle, die mehr oder weniger frisch als Teamer in

der Gruppen- oder Freizeitarbeit Verantwortung tragen. In 100 Minuten bekommst

Du Basiswissen zur Planung einer Gruppenstunde, zu Spielen und Aktionen und wie

man sie anleitet, zur Andachtsgestaltung und zu den Themen Recht und

Aufsichtspflicht. Eine Menge Holz für wenig Zeit… Wir geben unser Bestes ;-)

Referent: Jan Weber, Gemeindereferent

Workshop A306  Basics für neue Teamer

Zeitleiste A 09.20h - 11.00h



P
ro

g
ra

m
m

ü
b

e
rs

ic
h

t 
..

.

2
0

MA

1
8

SMAS

An der Agger
Jugendreferat

An der Agger
Jugendreferat

Herausforderungen gehören zum Leben. Plötzlich stehen sie im Raum und wir sind

gefordert, darauf zu reagieren. Ungewissheit und Belastung machen sich dann

schnell breit. Im Workshop wollen wir einen Einblick bekommen, wie wir damit

sinnvoll umgehen können, ob es in der Bibel dazu etwas zu entdecken gibt und wie

wir mit hilfreichen Strategien uns Stress nehmen, um solche Situationen zu

meistern.

Referent: Harald Hüster, synodaler Jugendreferent

Workshop C 513   Training sozialer Kompetenz
In diesem Workshop geht es im Wesentlichen um den achtsamen Umgang

miteinander und mit sich selbst. Im Vortrag und in Übungen werden wir Themen-

felder wie aktives Zuhören, Emotionen und Achtsamkeit erarbeiten und vertiefen.

Referentin: Hanna Effinghausen, Polizeibeamtin

Workshop B 312 Mit Herausforderungen umgehen

BZeitleiste 11.20h - 13.00h

CZeitleiste 14.15h - 16.00h

2025

Workshop C 314   Selbstbehauptung & Sicherheit für Frauen und

Mädchen (Schnupperkurs ab 13 Jahren))

Belästigungen und Bedrohungen frühzeitig zu erkennen und richtig darauf zu

reagieren, ist nicht leicht. Wir befassen uns mit der eigenen Wahrnehmung,

unserer Körpersprache, schwierigen Situationen und wie wir sie – möglichst

gewaltfrei – lösen können.

Achtung: Der Workshop ersetzt keinen „richtigen“ Selbstbehauptungskurs,

sondern verschafft nur einen ersten Eindruck!

Referentin: Diana Weber, Religionspädagogin

Workshop C315   Lasst uns reden: Kinderschutz ist wichtig!

Wir beleuchten ein ganz wichtiges Thema in der Kinder- und Jugendarbeit aus

verschiedenen Perspektiven und wollen gemeinsam drüber reden. Denn das ist

das A&O – wir müssen das Thema Kinderschutz nicht nur immer wieder

ansprechen und besprechen – WIR müssen es sprachfähig machen,

damit wir handlungsfähig sein  können.

Referentinnen: Andrea Ruland, Diakonin

Julia Bootsch, Sozialpädagogin

Workshop B 111 Kreativ mit Fotos
Schon mal einen Regenbogen fotografiert, ohne dass es gerade einen am Himmel

zu sehen gibt? Achtung! „Kein Fotografie-Erlern-Kurs“ – es geht nicht um

Brennweite, sondern um Ideenreichtum und Aufmerksamkeit. Bitte fototaugliches

Handy mitbringen.

Referent: Evelyn Doelfs, Gemeindereferentin
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CZeitleiste 14.15h - 16.00h

Workshop C 116  Kreatives Basteln mit Holz

Im Workshop wollen wir verschiedene Bastelideen für unterschiedliche

Altersgruppen kennenlernen, Variationen überlegen, die eine Umsetzung

erleichtern können und Einblick bekommen, welches Material und welche

Hilfsmittel erforderlich sind bzw. die Arbeit erleichtern können. Miteinander

wollen wir exemplarisch auch einige Bastelarbeiten selber umsetzen.

Referent: Harald Hüster, synodaler Jugendreferent

In unserer Welt: immer mehr Krisen – „nichts“ scheint mehr sicher. Das wirkt sich

auch auf Kinder und Jugendliche aus: selbstgefährdendes Verhalten, Depression,

Angst- und Essstörungen, seelische Belastungen nehmen offensichtlich zu. Wie

begegnen wir Teilnehmenden im „Krisenmodus“? Wie können wir auch für uns

selbst sorgen? Neben dem Verstehen, geht's um wichtige Skills und hilfreiche

Tools.

Referent: Michael Lingenberg, Gemeindepädagoge

Workshop C318   Chaos - Krise - Perspektive

Workshop C117   Singen mit Kindern - Neue Lieder

In nahezu jeder Jungschar, in jedem Kindergottesdienst, in der KiTa, der

Krabbelgruppe u.v.m. wird gemeinsam gesungen. In diesem Workshop probieren

wir aus, wie das gemeinsame Singen  gut gelingen kann. Gerade das Singen mit

Kindern beinhaltet ein paar Besonderheiten, auf die wir hier eingehen wollen. Wir

singen uns durch verschiedene christl. Kinderlieder und entdecken dabei neue

Lieder. Wenn du möchtest, bring gerne dein Lieblingslied mit.

Es sind keine Vorkenntnisse nötig. Hauptsache, du hast Spaß am Singen

Referentin: Paula Laukamp, Familienreferentin



Name:

Straße:

PLZ:

Handy o. Telefon:

Kirchengem./ :CVJM

Unterschrift Teilnehmer(in):

Unterschrift Erz.berechtigte(r) (bei Jugendlichen unter 18 J.):

Datum:

Schule o. Beruf:

Vorname:

Geb.dat.:

Ort:

E- :MAIL

Ich esse vegetarisch:    Ja        Nein            Ich esse vegan: Ja

Ich frühstücke mit:                     Ja        Nein

Bitte bis zum .0 .20 bei uns anmelden, damit wir planen können!14 2 25

Ich möchte folgende Workshops/Seminare belegen:

WS-Erstwahl: WS-Zweitwahl:

WS-Zeitbereich A 9. h-11.00h20

WS-Zeitbereich B 11.20h-13.00h

WS-Zeitbereich C 14.15h-16.00h

WS-Erstwahl:

WS-Erstwahl:

WS-Zweitwahl:

WS-Zweitwahl:

Mitarbeitenden-Aufbau-Schulung

am Samstag, dem 2.0 .202 2 25

An der Agger
Jugendreferat

Zweitwahl: bitte unten ausfüllen

zum Programm im Internet: www.juref-ekagger.de
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n
g

Ich habe die Datenschutzinformation zur Kenntnis genommen.
(Stehen im Flyer oder auf der Homepage)

Datum:

Ich bin damit einverstanden, dass Fotos, die auf der MAS entstehen,

für des Jugendreferates (Flyer, Homepage, Zeitung)Veröffentlichungen

genutzt werden dürfen.
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